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PROGRAM REALIZACJI WSDZ NA ROK SZKOLNY 2024/2025 

 

 

ORIENTACJA ZAWODOWA W KLASACH I - III 

 

Tematyka 

działania 

 

Oddział 

Formy 

realizacji 

 

Współpraca 

 

Termin realizacji 

 

1.Co robią moi rodzice? 

 

2.Z wizytą w galerii. 

 

3.Po leki do apteki. 

 

4.Z wizytą w bibliotece. 

 

Kl.1A SP 

godzina wychowawcza wychowawca –  

p. Jessica Janoszka 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

 

rok szkolny 2024/2025 

1.Jesienny jadłospis – 
dietetyk 

 

2.Zbliża się zima – leśnik. 

 

 

Kl.1B SP 

godzina wychowawcza wychowawca – p. Bogusława 
Starzyk 

doradca zawodowy 

-p Katarzyna Durczyńska 

rok szkolny 2024/2024 
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3.Mali artyści – malarz. 

 

4.Witamy Nowy Rok! – 
zegarmistrz. 

 

5.Zabawa w sklep – 
sprzedawca. 

1.Trofea zawodowe –
poznajemy zawody, które 
spotykamy w naszej szkole. 

2.Zwierzyniec – wskazanie 
zawodów związanych ze 
zwierzętami np. weterynarz 
czy pracownik schroniska 

3.Słodka matematyka – 
poznanie specyfiki pracy 
zawodów cukiernika, kelnera, 
sprzedawcy. 

4. Bezpieczeństwo w czasie 
ferii i omówienie zawodów u 
których można szukać 
pomocy w razie zagrożenia 
np.: strażak, policjant. 

 

Kl.2A SP 

godzina wychowawcza 

 

wychowawca- mgr Grażyna 
Uryga 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

rok szkolny 2024/2025 

1.Trofea zawodowe –
poznajemy zawody, które 
spotykamy w naszej szkole. 

2.Zwierzyniec – wskazanie 

 

Kl.2B SP 

godzina wychowawcza wychowawca – mgr Agnieszka 
Grąbczewska - Krygier 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

 

rok szkolny 2024/2025 
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zawodów związanych ze 
zwierzętami np. weterynarz 
czy pracownik schroniska 

3.Słodka matematyka – 
poznanie specyfiki pracy 
zawodów cukiernika, kelnera, 
sprzedawcy. 

4. Bezpieczeństwo w czasie 
ferii i omówienie zawodów u 
których można szukać 
pomocy w razie zagrożenia 
np.: strażak, policjant. 

 

1.Kto pracuje w szkole? –Do 
kogo mogę się zwrócić o 
pomoc w razie potrzeby? 

2.Kim chciałbym być w 
przyszłości? Jaki jest mój 
wymarzony zawód? 

3.Kto pracuje w polu? 
Poznajemy zawody związane 
z rolnictwem. 

4.Zawody związane z 
wydobyciem węgla. 
Poznajemy zabytkowe 
kopalnie srebra i węgla. 

 

Kl.3A SP 

godzina wychowawcza wychowawca – mgr Janina 
Marzec 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

 

 

 

rok szkolny 2024/2025 
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1.Bezpieczeństwo wokół nas 

2.Moja rodzina i przyjaciele. 

3.Tradycje mojego regionu. 

4.Zagrożenia w sieci. 

 

Kl.3B SP 

godzina wychowawcza wychowawca – p. Nicolina 
Watolla - Szotek 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

 

 

rok szkolny 2024/2025 

1.Czysto – czysto-
superczysto. 

Kl 1-3 SP 

  

balans gabinet terapii p. Beata Krasówka październik 2024 

 

1.Jubiler i cukiernia. Kl. 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka listopad 2024 

1.Z wizytą w szwalni – jak 
powstają mundury górnicze? 

Kl 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka grudzień 2024 

 

1.Ubezpieczenia  

Kl 1-3 SP 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka styczeń 2025 

 

1.Radca prawny 

 

Kl 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych 

 

p. Beata Krasówka luty 2025 

 

1.Farmaceuta Kl 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka marzec 2025 
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1.Świat wkrętów. Kl 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka kwiecień 2025 

1.Okulista 

 

Kl 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka 

 

Maj 2025 

 

1.Sklep wędkarski Kl 1-3 SP 

 

w ramach zajęć świetlicowych p. Beata Krasówka czerwiec 2025 
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ORIENTACJA ZAWODOWA W KLASACH IV - VI 

 

 

1.Co lubię a czego nie lubię?  

2.Moje talenty. 

3.Zawody naszych rodziców. 

4. Moje marzenia. 

Kl. 4A godzina wychowawcza wychowawca – p. Marcin Rochowicz 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

 

rok szkolny 2024/2025 

1.Zawodowe kalambury – 
poznajemy wybrane zawody. 

2.Reklama wybranego 
zawodu. 

3. Co lubię? Czego nie lubię? 

4.Moja marka osobista. 

 

Kl. 4B godzina wychowawcza wychowawca –p. Agnieszka Skorupa 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

rok szkolny 2024/2025 

Tematyka 

działania 

 

Oddział 

Formy 

realizacji 

 

Współpraca 

 

Termin realizacji 
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1.Motywacja – co to jest i po 
co? 

2.Jaki jestem? Oto jest 
pytanie? 

3.Zainteresowania-inspiracja 
do działania i sposób na 
relaks. 

4.Co to jest stres i jak sobie z 
nim radzić? 

Kl. 5A godzina wychowawcza wychowawca – . Danuta Pilot 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

 

rok szkolny 2024/2025 

1.Ja to znaczy kto? 

2.Moc jest ze mną – ja jestem 
Supermenem. 

3.Kiedy zaczynamy się uczyć i 
kiedy kończymy? 

4.Jak się uczyć szybciej i 
efektywniej – mój 
indywidualny styl uczenia się. 

Kl. 5B godzina wychowawcza wychowawca – p.Agata Bielak 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

rok szkolny 2024/2025 

1.Zawody ludzi na budowie. 

2.Zawód architekta 

3.Zawody naszych rodziców. 

4.Praca moich marzeń 

Kl. 6A 

 

 

godzina wychowawcza wychowawca – 

p.Beata Krasówka 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

rok szkolny 2024/2025 
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1.Przedmioty które lubię - jako 
drogowskazy zawodowe 

2.Zdrowy styl życia jako 
przygotowanie do pełnienia 
ról zawodowych 

3.Moje cele i marzenia. 

4.Zawodowy idol - czy płotki 
biegają przez płotki? 

Kl. 6B 

 

 

godzina wychowawcza wychowawca –  

p. Katarzyna Durczyńska 

doradca zawodowy 

- p. Katarzyna Durczyńska 

rok szkolny 2024/2025 
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ORIENTACJA ZAWODOWA W KLASACH VII - VIII 

 

 

 

Moje mocne i słabe strony klasa 7A, 7B rozmowa sterująca, ankieta pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Zdolności i umiejętności klasa 7A, 7B pogadanka, burza mózgów, 
testy 

pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Zainteresowania i 
temperament 

klasa 7A, 7B burza mózgów, testy, 
rozmowa sterowana 

pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Predyspozycje zawodowe klasa 7A, 7B rozmowa, ankieta pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Osobowość zawodowa klasa 7A, 7B film DVD, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 

I semestr 

Tematyka 

działania 

 

Oddział 

Formy 

realizacji 

 

Współpraca 

 

Termin realizacji 
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Zawodowego 

Przygotowanie do zmian w 
życiu człowieka w kontekście 
planowania kariery - radzenie 
sobie ze stresem, asertywność 

klasa 7A, 7B rozmowa, burza mózgów pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Motywacja i obowiązki klasa 7A, 7B ankieta, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Praca w zespole i system 
wartości 

klasa 7A, 7B praca w grupach, rozmowa 
sterowana 

pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Świat zawodów klasa 7A, 7B praca indywidualna, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

Kwalifikacje i kompetencje ma 
rynku pracy 

klasa 7A, 7B praca w grupach pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

I semestr 

System edukacji w Polsce klasa 8A, 8B rozmowa, burza mózgów 

 

 

 

pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 



 11

Cele edukacyjne i zawodowe klasa 8A, 8B wykład, ćwiczenia pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Współczesny rynek pracy klasa 8A, 8B film, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Ja na obecnym rynku pracy klasa 8A, 8B praca indywidualna, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Praca jako wartość klasa 8A, 8B praca w grupach, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Zawody przyszłości klasa 8A, 8B film, rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Dokumenty aplikacyjne Klasa 8A, 8B wykład pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Autoprezentacja - 
indywidualny plan ucznia 

klasa 8A, 8B praca indywidualna, pokaz P\pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Co warto wiedzieć o szkołach? klasa 8A, 8B Targi edukacyjne w Gliwicach, 
dni otwarte szkół 

pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 

II semestr 
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Zawodowego 

Alternatywne drogi dojścia do 
zawodu 

klasa 8A, 8B rozmowa pomoce dydaktyczne - 
Vademecum Doradztwa 
Zawodowego 

II semestr 

Udział w Targach 
zawodowych, Targach 
edukacyjnych oraz dniach 
otwartych szkół. 

klasa 8A, 8B wyjazdy klasowe Targi zawodowe i edukacyjne 
- Gliwice, Dni Otwarte - 
Pyskowice, Gliwice 

 II semestr 

Spotkanie z przedstawicielami 
Powiatowego Urzędu Pracy w 
Gliwicach – zapoznanie z 
rynkiem pracy i 
zapotrzebowaniem na 
wybrane zawody. 

 

Spotkanie z Dyrektorem 
CECHU w Gliwicach – 
omówienie szkół branżowych 
oraz praktyk zawodowych. 

klasa 8A, 8B 

 

 

 

 

klasa 8 A, 8B 

spotkanie w szkole 

 

 

 

 

spotkanie w szkole 

Przedstawiciele Powiatowego 
Urzędu Pracy w Gliwicach 

 

 

 

 

CECH Gliwice 

II semestr 

 

 

 

 

II semestr 

Udział w Dniach Otwartych w 
Zespole Szkół ZMSK w 
Pyskowicach 

 

klasa 8A, 8B wyjście do ZSMK w 
Pyskowicach 

ZSMK Pyskowice II semestr 
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SPOTKANIA RADY PEDAGOGICZNEJ 

 

 

TEMATYKA TERMIN UCZESTNICY 

Zespół nauczycieli klas I - III - układamy roczny plan 
pracy w poszczególnych klasach na rok szkolny 
2024/2025 

wrzesień wychowawcy klas I - III, wychowawcy, doradca 
zawodowy 

Zespół nauczycieli klas IV - VI- układamy roczny 
plan pracy w poszczególnych klasach na rok 
szkolny 2024/2025 

wrzesień wychowawcy klas IV - VI, doradca zawodowy 

Ewaluacja programu doradztwa zawodowego ma 
rok szkolny 2024/2025 - sprawozdanie 

czerwiec 2025 doradca zawodowy 
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SPOTKANIA Z RODZICAMI 

 

TEMATYKA TERMIN ODDZIAŁ WSPÓŁPRACA 

Szkolnictwo ponadpodstawowe i 
warunki rekrutacji 

marzec – kwiecień 2025 rodzice klas VIII Dyrektor, wychowawcy 

Egzamin ósmoklasisty -zapoznanie z 
przebiegiem egzaminu, omówienie i 
analiza egzaminu próbnego 

maj 2025 

 

 

 

Klasa 8A, 8B 

 

 

Dyrektor 

Oferta poradni Psychologiczno - 
Pedagogicznej w Pyskowicach 
odnośnie badania uczniów pod 
względem umiejętności 

styczeń – sierpień 2025 wybrani uczniowie klas 8 PPP Pyskowice 

 

 

 


